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〈疲労軽減マット〉の効果
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疲労軽減マットは作業環境を改善する！

疲労軽減

〈疲労軽減マット〉の効果

集中力

寒さ対策

硬く冷たい床の上で立ち作業を続けると身体全体に負荷が掛かり心身に悪影響を及ぼします。
疲労軽減マットを使って快適な作業環境を作りましょう。

立ち作業に
オススメなんです！

床からの反発を軽減して
身体に蓄積される負担を減らす 床からの冷気を遮断し

身体を冷やさない

集中力が高まり
労働生産性が高まる

従業員の安全と健康を
守ることが出来る

寒さが軽減して
節電対策になる
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〈疲労軽減マット〉の効果

適切でないマットを選んだ場合のリスク

作業現場や用途、作業者に合った疲労軽減マットを選びましょう！

こんなはずじゃ…
疲労軽減効果が
少ない…

　段差でつまずいたり、
床とマットがずれて転倒…

バランスが崩れて
不快感を感じる…

マットがすぐに
すり減ってしまう…

せっかく疲労軽減マットを導入しても、作業内容や使用者に合っていないと
高い効果が得られないことも…
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〈疲労軽減マット〉の選び方
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〈疲労軽減マット〉の選び方

疲労軽減マットに欠かせない基本性能と、作業現場に合わせた選び方のポイントをご紹介します。

選び方の基本

心地よい弾力性を感じられるマットがお勧め。
柔らかすぎたり、弾力性があり過ぎると不快に
感じることがあります。

適度な厚みと弾力性

マットの表面に防滑加工があると、滑って転倒
する心配がありません。グリップも効くため
動きやすくなります。

マット表面の防滑性
日本防炎協会が定める基準に適合した、防炎
適合品を選びましょう。着火しても燃え広がり
にくい製品です。

防炎適合品

マットの4辺に傾斜があると、つまずき・転倒
を防げます。厚みのあるマットは特に注意しま
しょう。

傾斜加工
滑らかな床では、マットの素材によって床からずれる
ことがあります。PVC製のマットはフローリングや
コンクリートの床に密着して安定するのでお勧めです。

床・地面との相性
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〈疲労軽減マット〉の選び方

選び方のポイント① 〈作業環境〉

ドライエリア
適度な厚み・弾力性のある疲労軽減性の高い
マットを選びましょう。

粉末や砂・ホコリ等が発生しやすい場所では、
凹凸や溝の少ないマットを選ぶとメンテナン
スが容易です。

黒色やグレーは汚れが目立ちにくく、接客の
現場にも最適です。

明るい色のマットは現場の雰囲気が明るくな
るとともに、掃除や交換のタイミングが分かり
やすく清潔に使うことができます。

ウェットエリア
排水性や耐油性のあるマットがおすすめです。

格子状のマットは排水性が高く、液体の量が
多い現場に適しています。

ニトリルゴムを含むマットは耐油性が高く、油の
多い現場に最適です。

飛散する液体の種類によってはマットが硬化し
たり、溶けてしまうことがあるため素材の耐薬性
をよく確認しましょう。

マットの上で滑って転倒しないよう、防滑性の
すぐれたマットを選びましょう。

クラウン ゼドラン™コンフォートキング™
耐油・耐水 疲労軽減フードプロセスマット

 (ニトリルゴム製 )
バイナグリップ
 ( 格子状マット) 
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〈疲労軽減マット〉の選び方

選び方のポイント② 〈耐久性〉

耐久性
疲労軽減マットの上で歩き回る作業や安全靴
の着用が必須の作業ではマットの傷みが早ま
ります。

切粉や木片、ネジなどが落ちる現場では柔ら
かいマットは適していません。

表面の耐久性が高いマットであれば長期間
安心してお使いいただけます。

屋外に設置する場合は雨や紫外線に耐えら
れる、耐候性の高いマットを選ぶのが良い
でしょう。

ウェアーボンデッド™タフスパン

クラウン ゼドラン™ワーカーズデライト™
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〈疲労軽減マット〉の選び方

選び方のポイント③ 〈サイズ〉

サイズ
作業現場に合ったサイズを選ぶことが重要
です。

小さなマットを繋げると、マット同士がずれた
り、繋ぎ目でつまずく危険があります。

長い距離で敷く場合はロールタイプの疲労
軽減マットが見栄えも良くお勧めです。

事前に設置場所のサイズを計測しておきま
しょう。

現場の広さに合わせてマットのサイズをカス
タムすることもできます。

クラウン ゼドラン™ワーカーズデライト™

クラウン ゼドラン™コンフォートキング™
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〈疲労軽減マット〉の選び方

選び方のポイント④ 〈その他〉

その他
特殊な機能を持った疲労軽減マットもござ
います。

導電性の高い静電気対策マット：電子機器
などを扱う現場。

耐火性にすぐれたマット：溶接などスパーク
が発生する現場。

抗菌加工が施されたマット：病院や福祉施設
など清潔な環境が求められる現場。

インソールタイプ：広い範囲で動き回る現場、
マットが置けない現場。

スパークセーフ™

エレクトリカリーコンダクティブデッキプレート
( 静電気対策マット)
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作業現場に適した疲労軽減マットは作業内容や使用者によって異なるため、実際の作業現場
で使ってみないことには最適なマットをみつけだすことが困難 です。
エー・エム・プロダクツでは無償サンプル貸し出しや、作業環境改善のプロが現場に合った
疲労軽減マットを提案することも可能です。
是非お気軽にお問い合わせください。

疲労軽減マットで作業環境を快適に！

無償サンプル
貸し出し

作業環境に合う
疲労軽減マット
ご提案

～ご提供サービス～

〈疲労軽減マット〉の選び方

是非ご利用ください！
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製品の特長

疲労軽減マット人気製品

クラウン ゼドラン™コンフォートキング™

●特殊技術で製造されたゼドラン™は、一般的なフォームマットと比較して
3倍のすぐれた弾力性を持ち、立ち作業中の疲労をやわらげます。
●床と密着してズレません。
●低温環境下でも柔軟性は変化しません。
●ブラック、グレー、ブルーの３色がございます。

〈製品動画〉

クラウン ゼドラン™ワーカーズデライト™

製品の特長
●耐久性にすぐれ、組み付け作業、ハードな立ち作業環境におすすめです。
●表面は縞鋼板柄の凹凸があり、スリップ防止に役立ちます。
●表面とゼドラン™フォームベースは特殊技術で溶着され、はがれません。
●安全のため、エッジに傾斜がついています。
●グリーン、グレー、ブラックの３色がございます。

〈製品紹介ページ〉 クラウン ゼドラン™コンフォートキング™ 〈製品紹介ページ〉 クラウン ゼドラン™ワーカーズデライト™

カスタムカット 防炎 疲労軽減 カスタムカット 防炎 疲労軽減

〈疲労軽減マット〉の選び方

https://www.ampro.co.jp/products/ck0023/
https://www.ampro.co.jp/products/wd3823/


WEBサイト https://premium.ipros.jp/ampro/

毎月第3水曜日発行《職場で始める環境対策》

豊富なホワイトペーパーを好評配付中！

不定期発行《各種安全対策》

イプロスのエー・エム・プロダクツ特設サイトでは、新製品情報やキャンペーン情報、
安全対策に関するホワイトペーパーなどのお得な情報を豊富に揃えています。
2024年度は、環境問題にフォーカスしたホワイトペーパー《職場で始める環境対策》
を毎月第 3 水曜日に発行しておりますので、ぜひ職場の安全・環境対策にご活用
ください。

〈イプロス〉エー・エム・プロダクツ特設サイト



お問い合わせ TEL：03-5481-9001
WEBサイト https://www.ampro.co.jp

■社　名 エー・エム・プロダクツ株式会社

■所在地 〒154-0011
東京都世田谷区上馬2丁目14-1
横溝ビル8階

■拠　点 札幌・仙台・名古屋・大阪・広島・福岡

■創　業 1987年8月20日

■代表者 代表取締役　八尾雄一

■資本金 2,000万円

■事業内容 油・液体吸収材の輸入及びその販売
液体危険物吸収材の輸入及びその販売
環境管理機器の輸入及びその販売
保管容器の輸入及びその販売
安全保護具の輸入及びその販売
フロアマットの輸入及びその販売
その他上記に関する一切の業務

会社概要


